
Kings Kids lessen

Bijbelse Verhalen met Elia: Een 
Gids voor Ouders en Opvoeders
De komende weken duiken we samen met de kinderen in enkele fascinerende verhalen uit het 
boek 1 Koningen. We ontdekken de avonturen van de profeet Elia, die de mensen oproept om 
vertrouwen te hebben in de God van Israël. Deze verhalen zijn rijk aan wonderen en 
ontmoetingen met God. We nodigen je uit om deze reis samen met je kinderen te verkennen en 
te bespreken wat zij ervan leren.

Zondag 9 november – Elia en de weduwe uit Sarefat

Bijbelgedeelte: 1 Koningen 17:1-16

Op deze zondag leren de kinderen over Elia die tijdens een hongersnood een weduwe helpt 
door een wonder te verrichten: haar olie en meel raken niet op. Voor de jongste kinderen ligt de 
focus op het vertrouwen van de weduwe in Gods belofte. Oudere kinderen leren over de 
weduwe die gehoorzaam is aan Elia’s verzoek.

Gesprekspunten:

Bespreking:
Waarom gaf de weduwe iets aan Elia terwijl ze zelf bijna niets had?
Wat betekent het om te vertrouwen op God, vooral in moeilijke tijden?
Deel een moment waarop je iets deelde, ondanks dat je zelf weinig had. Hoe voelde dat?

Zondag 16 november – Elia en de profeten van Baäl

Bijbelgedeelte: 1 Koningen 18:17-46

Deze zondag draait om de spectaculaire proef tussen Elia en de profeten van Baäl. Elia roept 
Gods kracht aan, die zichzelf toont door vuur uit de hemel te sturen. Dit verhaal laat de kinderen 
de macht van gebed en geloof zien.



Gesprekspunten:

Bespreking:
Waarom wist Elia zo zeker dat God zou antwoorden?
Wat leert dit verhaal over de kracht van gebed?
Wanneer heb jij ervaren dat bidden of vertrouwen op God hielp?

Zondag 23 november – Elia ontmoet God

Bijbelgedeelte: 1 Koningen 19:1-16

Op deze zondag horen de kinderen hoe Elia op de vlucht is voor koningin Izebel en in wanhoop 
tot God bidt. God antwoordt op een onverwachte manier, niet in de storm of het vuur, maar in 
een zacht briesje.

Gesprekspunten:

Bespreking:
Wat zegt het fluisteren van God over hoe Hij met ons praat?
Wat doe jij als je bang of verdrietig bent? Denk je dat God dan bij je is?
Hoe kun je stil worden om naar God te luisteren?

Gods Zegen,


